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Actualizacion

de las Tablas

de Enfermedades
de Trabajo por
parte de la STPS




Tras 52 aifos sin sufrir cambios las tablas de Enfermedades de Trabajo y la
Valuacion de Incapacidades permanentes se incorporan 88 padecimientos laborales.
El pasado 24 de octubre se aprobd por parte de en el Congreso de la Unién de la
actualizacién de dichas tablas, que tienen por objetivo establecer un marco legal
renovado.

Algunos de los cambios mas destacados son los siguientes:

® Reconocimiento, por primera vez, de los trastornos
mentales como estrés, ansiedad, depresion e
insomnio.

@® Incorporacién de enfermedades de la mujer como
como la pérdida del embarazo y la endometriosis.

® Los canceres de origen laboral se amplian de
cuatro a 30 tipos.

® Las enfermedades ocasionadas por alguna
intoxicacion aumentaron de 36 a 46.

® Las patologias infecciosas y parasitarias subieron
de 21 a 41, entre las que resalta la incorporacion de
COVID-109.

Asi mismo, con la actualizacion del listado de nuevas enfermedades y padecimientos, se
incorpora el Catalogo de las Cédulas para la Valuacion de las Enfermedades de
Trabajo, el cual contendra la descripcion de los padecimientos, las ocupaciones a las
que afectan y los examenes de laboratorio necesarios para su diagnostico.




Se establece la obligacion para la Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS)
de revisar al menos cada cinco anos la tabla de enfermedades y las cédulas de
valuacién o cuando existan estudios e investigaciones que lo justifiquen.

La nueva tabla esta alineada con la Clasificacion Internacional de
Enfermedades CIE-11 de la Organizacion Mundial de la Salud, que entré en
vigor el 11 de febrero de 2022.

Ademas de la actualizacion de las tablas,
la reforma plantea la publicacion, en el
Diario Oficial de la Federacion (DOF),
del Catalogo de las Cédulas para la
Valuacién de las Enfermedades de
Trabajo. Este nuevo documento
normativo servird como un
instrumento auxiliar en la correcta
evaluacion y dictaminacion que
realizan los peritos meédicos
dictaminadores en medicina del trabajo
en México, donde se sefala la relacién
causal de trabajo-dano.

Las nuevas disposiciones a la Ley Federal del Trabajo en materia de enfermedades
profesionales entraran en vigor al dia siguiente de su publicacidn en el Diario Oficial
de la Federacion, a partir de ese momento, la STPS contara con un plazo de 45
dias habiles para publicar las cédulas de valuacion.
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